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JESUS NOS HACE UNA PROPUESTA

Por medio de su Palabra, sus acciones y su testimonio de vida, Jesus nos hace una propuesta que consiste
en descubrir a Dios en el préjimo, especialmente, en aquellos que han sido marginados, olvidados y
despreciados por la sociedad. De esta manera, los seres humanos somos participes de la construccion del
Reino de Dios, un reino de justicia, de igualdad y de amor, que comienza en este mundo y culmina con la
eternidad.

LA PROPUESTA ES EL AMOR

Jesus resumid los mandamientos de la Ley de Dios en un nuevo precepto: Amar a Dios sobre todas las
cosas y al préjimo como a si mismo, por esta razon, el amor es el hecho central de la propuesta que Jesus
nos hace en el Nuevo Testamento. El amor es la esencia de la vida de Jesus, y por ende, lo debe ser en la
vida de todos los creyentes. Jesus hizo del amor un estilo de vida, por ello, afirmé: “Amen a sus enemigos
y oren por quienes los persiguen” (Mt 5, 44) e incluso entregd su vida como expresion de amor.

En la Biblia, el amor alcanza su maximo valor cuando el apdstol Juan escribe: “El que no ama no ha
conocido a Dios, porque Dios es amor” (1Jn 4,8). De esta manera, confirma lo que Jesus con su vida
demostrd, que el amor es el principal distintivo de todos los cristianos. Y la mejor manera de manifestar

la fe en Dios y en JesUs es amar a los demds de palabra y de hecho, pues amar sin obras es un amor falso,
inutil y estéril.

El amor a si mismo:
Este amor es el aprecio que uno se tiene, es buscar el propio bien y la propia satisfaccién.

Este amor nos impulsa a conseguir aquellos bienes espirituales que nos permiten lograr nuestra propia
realizacion como personas e hijos de Dios. Conocerse, aceptarse y valorarse uno mismo es el punto de
partida paraamar a Diosy a los demas, pues el amor a si mismo es un acto de reconocimiento de la bondad
de Dios en nuestra vida. El amor a si mismo es valido cuando consiste en la afirmacion de la identidad que
Dios nos ha dado: somos hijos de Dios, creados para darnos amorosamente al Padre y a nuestros
hermanos. Al descubrir esta identidad somos verdaderamente felices y nuestro corazén se eleva en
alabanzay accién de gracias a Dios.
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El falso amor propio, por el contrario, conduce a la persona a centrarse en si misma. Si se pierde de vista
gue existimos para amar y ser amados, Dios y el préjimo se convierten en una competencia. Este falso
amor propio constituye una distorsion de la realidad.

El amor a los demas:

Cuando aceptamos la propuesta de Jesus, nos hacemos participes de la construccion del Reino de Dios, es
decir, de una sociedad justa, equitativa y en paz. Por esta razon, la vida de las personas encuentra su pleno
sentido en la relacion con los demas y en la relacion con Dios, en las que el amor tiene un papel esencial.

Entonces, cuando Jesus pide amar al prdjimo como a si mismo, nos quiere decir que tratemos a los demas
como nos tratamos a nosotros mismos. Es decir, asi como apreciamos nuestra forma de ser y de pensar,
debemos apreciar las de los demds y del modo en que satisfacemos nuestras necesidades debemos
satisfacer la de los demas.

Amar al préjimo como a si mismo, no significa, sobreestimarse, sino mas bien seguir este consejo de Jesus:
“traten a los demds como esperan ser tratados”, este amor tiene una medida maxima que Cristo nos dio
con su ejemplo: “Amense unos a otros como yo los he amado” (Jn15,12). Este amor también tiene unas
caracteristicas que nos muestra San Pablo en su primera carta a los Corintios:” el amor es paciente, es
servicial; el amor no es envidioso, no se engrie; es decoroso; no es egoista; no se irrita; no toma en cuenta
el mal; no se alegra de la injusticia; se alegra de la verdad. Todo lo excusa. Todo lo cree. Todo lo espera.
Todo lo soporta. El amor no acaba nunca” (1Cor 13, 1-8).

Jesus practica lo que enseiia:

El amor de Jesus es universal. El mostré clara preferencia por los necesitados, los excluidos y los
marginados, es decir, las personas que mas amor necesitaban. Por eso se reunia con ellos, los acogia y de
este modo pudo afirmar no solo que el Reino de Dios habia llegado, sino que precisamente habia llegado
a los menos apreciados. La Biblia narra los acontecimientos de la vida de Jesus que son testimonio de su
Palabra:

“Durante toda su vida, JesUs se muestra como nuestro modelo: El es el “hombre perfecto” que nos invita
a ser discipulos y a seguirle: con su anonadamiento, nos ha dado ejemplo que imitar; con su oracién
atrae a la oracidn; con su pobreza, llama a aceptar libremente la privacidn y las persecuciones”.
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- Acoge a los pecadores, comparte el alimento con los marginados, cura los enfermos; declara por medio
de las Bienaventuranzas, felices a los que el mundo considera desgraciados: los pobres, afligidos...

Actividades para realizar:
1. Lee y subraye las ideas centrales del texto.
2. Realice un paralelo entre:
a. Elamor a si mismo
b. El amor a los otros y
c. El amor que nos ensefia y testimonia Jesus
3. Lee el texto y responde:
a. ¢Por qué se afirma que Jesus es el hombre perfecto?
b. ¢Cémo cree que los seres humanos podemos alcanzar la perfeccion? Justifique su respuesta.
4. Lee los siguientes textos biblicos y completa la tabla con la informacién que corresponda.
Texto biblico ¢Qué nos propone Jesus? ¢COmo respondes a esa invitacion?
Mateo 7, 1-6
Lucas 6,27-36
Mateo 5,13-16
Mateo 5, 38-42
5. Realiza un afiche en donde invites a vivir el amor de Jesus a los hermanos.

6. En este antiguo himno que San Pablo transcribié en su carta a los Filipenses se describe la trayectoria
de la vida de Jesus. El texto se puede dividir en tres partes, atendiendo los diversos momentos de la vida
de Jesucristo: nacimiento, muerte y resurreccion. (Filipenses capitulo 2, versiculos del 1 al 30)

a. ¢Desde dénde y hasta donde iria cada una de esas partes?
b. Escribe un titulo a cada parte.

c. ¢Qué frase te llama mds la atencién y por qué?

d. Representa graficamente el contenido de este himno.
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